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Introdugao

Em contexto escolar, educar para a saude consiste em dotar as criangas e os jovens de conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a fazer opgdes
e a tomar decisOes adequadas a sua saude, isto é, ao bem-estar fisico, social e mental, conferindo a todos os atores da comunidade educativa um papel
interventivo. A auséncia de informacdo incapacita e/ou dificulta a tomada de decisdo. Dai, a importancia da abordagem da Educacdo para a Saide em
Meio Escolar — pretende-se que cada um potencie as suas capacidades individuais e as ponha ao servico da comunidade, de forma responsavel e
integrada, nos diferentes dominios que compdem o ser humana, mas com uma incidéncia maior na literacia ao nivel da saude.

A par da consciencializagao a nivel da saude, pretendemos este ano letivo promover, também, uma maior consciencializagao e sensibilizagdo das criangas e jovens
sobre as questdes ambientais e sustentaveis, estimulando a sua participagao ativa na tomada de decisGes e na resolu¢ao dos problemas ambientais. Além disso,
visa fomentar a adogdo de praticas sustentaveis no dia-a-dia, tanto a nivel individual como coletivo.

Pretende-se, igualmente, que as criangas e jovens adquiram conhecimentos e desenvolvam habilidades, atitudes e valores que os capacitem a adotarem
comportamentos de forma responsavel e sustentdvel em relagdo ao ambiente, através de desenvolvimento de projetos interdisciplinares abrangendo todos os niveis
e ciclos de educagdo e ensino do Agrupamento.

Na escola, aprendemos valores e comportamentos que nos acompanhardo na idade adulta e nos definirdo como cidadaos. Por isso, é importante promover o
interesse dos alunos em preservar e proteger o meio ambiente durante esta etapa. Pretendemos com o conjunto de atividades planificadas fazer com os alunos
passem a cuidar da natureza como parte da vida delas, em vez de se limitarem a estuda-la, desenvolvendo uma mentalidade ecolégica firme para enfrentar os atuais
desafios ambientais a partir da participacdo e do compromisso.

O presente documento, em virtude das dindmicas relacionadas com as multiplas variaveis do processo educativo, assume-se como um documento

aberto, sujeito a construgdo e revisdao permanentes, permitindo a integragdo de iniciativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes, desde

gue apresentadas em Conselho Pedagdgico.
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- PRIORIDADES CALENDA- -
AGRO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGAO
Saud@rte+ TERRA
Plano Nacional das Artes
Plano Cultural de Escola (Documento em anexo)
192 “Eu, os outros e
Todos juntos...”
I
22 “O meu
Patriménio...”- Direito . . - Il
DESENVOLVER: a literacia cultural, o espirito
a pertencer a uma . . X .. L. o
terra (pais), direito a Artes visuais: pintura, critico, a estética e a criatividade. Promover
uma nacionalidade. gravura, desenho, momentos que
arte15 escultura. cerdmica VALORIZAR: as instituicdes locais, o | favorecamo
’ ’ . .
arquitetura, fotografia e patriménio material e imaterial e as tradigdes. | “©"VVi°€? Comunidade
3¢ Direito a Casa, ) ! colaboragdo Educativa do
irei cinema. . com todos os
D'rj'wa Uiy e Art : , PROMOVER: trabalho em equipa, sucesso brocd Agrupamento
onde morar, Direito a rtes pertrormativas: . .. s membros da o
) o P educativo, visitas de estudo, flexibilidade idad de Escolas ne2
propriedade ... art? mdsica, teatro e ular. inclusa o d - comunidade de Elvas
13,17, 22, 25 . curricular, inclusdo, angariagdo de patrocinios
dancga/coreografia. T ’ . . Reforcara Ao longo do latr
o para as atividades culturais, dominios de ¢ ano Comunidade Relatorio
42 “Direito a comida” Artes literarias: . . . . interdisciplinari
. . - aprendizagem curricular, interligagdgo com | , . Local
Arte 25 leitura/producao de ) L adeea
) T comunidade local, sustentabilidade. articulagio
P géneros literdrios i ~ .
52 “Direito aum curricular. Artesdos locais

ambiente/vida
saudavel”

62 “Direito a um
amigo, ao amor, a
uma familia” arte16

72 Direito ao bem-
estar n3o/violéncia
art?3,4,5,9,23,25

diversos, como prosa e
poesia.
Arte digital.

E AINDA: organizar equipas e espagos,
estimular a aplicacdo de pedagogias centradas
no aluno, abrir a escola ao exterior, criar canais
de divulgacdo das atividades dentro e fora da
escola, apoiar a cultura e as artes, mobilizar a
comunidade e desenvolver as Artes e Oficios.

Solidariedade e
inclusividade

Diversidade
cultural



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/pce-planif-jardim-dos-desejos-final.pdf
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- PRIORIDADES CALENDA- -
AGAO ATIVIDADE OBJETIVOS S RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGAO
Departamento de Educagdo Pré-Escolar (PAA EM ANEXO)
Projeto Realizagdo de atividades no - Promover a educagdo para a saude.
Promogdo e ambito das areas prioritarias de T
Educagdo para a intervencdo na promogdo de - Promover atitudes e valores que suportem 11,2,3,7,8, | po longo do =dent<
Saude estilos de vida saudaveis: comportamentos saudaveis e o 9 ano Criangas JI »
desenvolvimento intelectual, fisico, motor, Relatorio elaborado
-Satide mental e prevengdo da sensorial e emocional das criangas. 1110 Assistentes em reunido de
violéncia Operacionais departamento
- Fomentar o desenvolvimento de estilos de i1
- Educagdo alimentar vida saudaveis. V12,13, 14 Familias
Centro de

- Atividade fisica

- Comportamentos aditivos e
dependéncias

- Afetos e educagdo para a
sexualidade

Realizagdo de atividades sobre as
regras de seguranga para
contengao da propagagao do
coronavirus COVID-19:

- Higienizagdo das maos
- Etiqueta respiratdria
- Distanciamento social

- Criar condi¢des ambientais para uma Escola
Promotora de Saude.

- Promover a educagdo para a saide coma
comunidade/Centro de Saude de Elvas.

Saude de Elvas.



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/05/paa-departoedaopre-escolar-2022-2023.pdf
http://www.dge.mec.pt/saude-mental-e-prevencao-da-violencia
http://www.dge.mec.pt/saude-mental-e-prevencao-da-violencia
http://www.dge.mec.pt/comportamentos-aditivos-e-dependencias
http://www.dge.mec.pt/comportamentos-aditivos-e-dependencias

ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS :SSQET’?\[I) gz CS;EATZ)\?)_ INTERVENIENTES AVALIAGCAO
Educacgdo para o Patrimdnio histdrico e cultural de . s
L - Promover o conhecimento do patriménio
patrimonio Elvas, Portugal e do mundo: s
e s, histérico e cultural de Elvas, Portugal e do
cultural - Identificagdo do patrimonio
histérico e cultural de Elvas: mundo. 11,2,3,6,7
’ - Potenciar a integragdo das criangas no ! ’8’ r Setembro Ed2 de Inf2
e Festividades do Senhor Jesus ambu;nte queas rgdela. ‘dentidad II'10 Aol d Criangas JI
da Piedade/Santuério do - Clon ecere respelltara s:gfl entidade, asua 11 o longo do T M.
Senhor Jesus da cultura e outras culturas diferentes. V12, 13, 14 ano

Piedade/Cortejo etnografico
dos Romeiros de Vila Boim.
Comemoragado do Dia da
Cidade/Bandeira da
Cidade/Batalha das Linhas de
Elvas — Teatralizagcdo da
Batalha das Linhas de Elvas
pela Associagao Arkus no JI —
14/Janeiro.

Visita ao Centro histdrico e
periférico da Cidade de Elvas
no comboio turistico.

Visita ao Forte da Graga.

- Identificacdo do patrimdnio
historico e cultural de Portugal:

Comemoragao do Dia de
Portugal.

Identificacdao da bandeira,
hino e simbolos culturais de
Portugal e de outros paises.
Identificacdo de
paises/continentes e oceanos
em mapas e no globo
terrestre.

- Promover e valorizar as tradigGes, usos e
costumes locais.

- Promover o conhecimento de tradi¢Ges
culturais, nacionais e internacionais.

- Afirmar a escola como veiculo de promogao
cultural.

- Despertar na crianga a consciéncia civica.

- Fomentar a educagado para a cidadania ativa.

- Promover e veicular principios de partilha,
solidariedade e fraternidade.

- Promover o desenvolvimento da imaginagdo
e da criatividade.

- Proporcionar momentos ludico-pedagdgicos.

- Envolver os pais/EE na vida escolar.
- Promover a interdisciplinaridade e a
articulagdo curricular e colaborativa.

Assistentes
Operacionais

Familias

Comunidade
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PRIORIDADES CALENDA-

AcAO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBJETIVOS RIZACAO

INTERVENIENTES AVALIAGAO

Comemoragao do Dia das Bruxas:
. L Outubro
- Pesquisa sobre as tradi¢des do
Dia das Bruxas em Portugal e no
mundo.

- Desfile das criangas com
fantasias de Halloween /“Dogura
ou travessura?”.

Comemoragao do Diade S.
Martinho:

- Teatro da Lenda de S. Martinho.
- Pesquisa sobre as tradi¢ées do
Dia de S. Martinho.

- Realizagdo do magusto.
Comemoragao do Natal:

- Recolha das tradigdes de Natal
em Elvas/Cantares ao Menino
pelo Grupo das Roncas de Elvas. Dezembro
- Elaboragdo da prenda de Natal
para as familias das criangas.

- Festa de Natal.

Comemoragao do Dia de Reis:

- Pesquisa sobre as tradi¢ées do
Dia de Reis em Elvas e em
Espanha.

- Cantar as Janeiras.
Comemoragao do Carnaval:

- Dinamizagdo da “Semana da
Patarrona”.

- Pesquisa sobre as tradi¢des de Fevereiro
Carnaval em Elvas, Portugal e no
mundo.

- Desfile de Carnaval.

Novembro

Janeiro




ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS :Sg::;’?\? gz CS;EATZ)\?)_ INTERVENIENTES AVALIAGCAO
Comemoragao da Pascoa:
- Recolha de tradigdes sobre a
festividade da Pascoa em Elvas, Marco
Portugal e no mundo.
- Identificar simbolos da Pascoa.
- Elaboragdo da prenda da Pascoa.
Comemoragao dos Santos
Populares:
- Pesquisa sobre a festividade dos
Santos Populares em Elvas e em Junho
Portugal.
- Decoragdo de vasos de
manjericos.
- Realizacdo de marchas dos
Santos Populares.
Projeto Realizagdo de atividades no - Promover a educacio para a saude. Ed2 de Inf2
Promogdo e ambito das areas prioritarias de ' Criangas JI
Educacdo paraa intervengdo na promogao de - Promover atitudes e valores que suportem 11,2,3,7,8,
Saude estilos de vida saudaveis: comportamentos saudaveis e o 9 Assistentes
desenvolvimento intelectual, fisico, motor, Operacionais
(PES) - Saude mental e prevencdo da sensorial e emocional das criangas. 110 »
violéncia: Familias
. . ) - Fomentar o desenvolvimento de estilos de 11 Centro de
e Atividades de articulagao vida saudiveis. i
com ao CPCJ de Elvas no Dia IV12,13,14 Salde de Elvas
da Saude Mental - - Criar condi¢Bes ambientais para uma Escola V15
10/Outubro. Promotora de Saude. CPCJ de Elvas
- Educagao alimentar:
- Promover a educac3do para a satide com a Ao longo do CRI Norte
* Dinamizagdo da Semana da comunidade/Centro de Satde de Elvas. ano Alentejo —
Alimentagdo para Unidade de

comemoragao do Dia

Elvas



http://www.dge.mec.pt/saude-mental-e-prevencao-da-violencia
http://www.dge.mec.pt/saude-mental-e-prevencao-da-violencia
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- PRIORIDADES CALENDA- -
AGAO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGCAO
Mundial da Alimentagao —
16/Outubro. Prof. Ed2Q Fisica
- Atividade fisica:
ELI de Elvas-
e Dinamizagdo da Semana SNIPI

Desportiva em articulagao
com os professores de
Educacdo Fisica do
Agrupamento de Escolas N22
de Elvas — Maio/Junho.

- Comportamentos aditivos e
dependéncias:

e Acdode
sensibilizagdo/prevencgao
sobre gestdo de tecnologias
para criangas no
JI/Distribuicdo de brochuras
as familias em articulagao
com o CRI do Norte Alentejo
— Unidade de Elvas - 22
Periodo.

- Afetos e educagao paraa
sexualidade:

e Dinamizagdo da Semana dos
Afetos em articulagdo com a
ELI de Elvas-SNIPI —

Fevereiro.
Educacdo - Realizagdo de Atividades | _promover atitudes de respeito pela natureza
ambiental promotoras do desenvolvimento | o meio ambiente. 11,2,3,7,8 Ed2 de Inf2

1110



http://www.dge.mec.pt/comportamentos-aditivos-e-dependencias
http://www.dge.mec.pt/comportamentos-aditivos-e-dependencias

ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS :SSSET’?\[I) g; CS;E\'Z%_ INTERVENIENTES AVALIAGCAO
de uma maior consciéncia | - Sensibilizar as criangas para a problematica 11 Janeiro Criangas
ecoldgica: ambiental. IV 13 Assistentes

- Desenvolver a consciéncia ecoldgica nas Ao longo do Operacionais
* Identificacdo de medidas criancas, promotora da adog3o de habitos e ano Familias
preventivas e comportamentos de protec¢do e preservagao Comunidade
comportamentos adequados | da natureza e do meio ambiente.
para poupar agua, combater | - |dentificar atitudes e comportamentos
a poluigdo sonora e adequados para combater a poluicdo.
atmosférica e a necessidade | pPromover a educagdo para a cidadania.
de se proceder a redugdo,
reutilizacdo e reciclagem de
residuos sélidos para
preservar o ambiente.
e Comemoragao do Dia
Mundial da Terra —22/Abril.
e Comemoragao do Dia
Mundial do Ambiente —
5/Junho.
Projeto Cultural - Abordagem tematica - Desenvolver a literacia cultural, o espirito | 11,2, 3,6, 7,
de Escola (PCE) “Declaragdo Universal dos critico, a estética e a criatividade. 8,9 e
Direitos Humanos”: - Valorizar as instituigdes locais, o patriménio Il 10
Plano Nacional 1. “Eu, os outros e todos juntos...” material e imaterial e as tradigdes. 11 a a
das Artes (PNL) 2. “0 meu Patriménio...”. - Promover a interligagdo com a comunidade | 1V 12,13, 14 ADIHCD b
3. “Direito a casa, Direito a um lugar | |ocal. V15 ano _
Onde,m9rar’ Dire.itOé prgplistiele=" | Consciencializar para o valor do patriménio ASSIStPTnte?
4. “Direito a comida”. Junho Operacionais

5. “Direito a um ambiente saudavel”.
6. “Direito ao amor, a uma familia”.

7. “Direito ao bem-estar;
nao/violéncia”.

- Realizagdo de atividades no
ambito do Projeto Cultural de
Escola dinamizadas de forma
transversal as areas de conteuido

cultural como fator de coesdo e de pertenca e
para as artes como promotoras da formacao
integral do cidadao.

- Promover nos alunos o espirito critico e
relagbes  interpessoais promotoras de
sentimento de pertenca, equilibrio emocional
e 0 bem-estar.

- Criar canais de divulga¢do das atividades
dentro e fora da escola, apoiar a cultura e as

Coordenadora
BE

Familias

Comunidade
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ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS :Sgggr’?\?g: C':;EA':';’; INTERVENIENTES AVALIACAO

das OCEPE/Dominio da Educagido artes, mobilizar a comunidade e desenvolver
Artistica: as Artes e Oficios.

e  Artes Visuais

. Jogo Dramdtico/Teatro

e  Musica

e Danga
- Realizagdo de Visitas ao MACE.

Educagao paraos | Comemoragao do Dia do Pai: - Promover a educagao para os valores.
= ; . . & Ed2 de Inf2
valores - Elaboragdo da prenda do Dia do - Promover e valorizar a importancia da 11,2,3,6,7,
Pai. familia e o papel da figura paterna /materna 8 . Cri
- Elaboragao de registos e na estrutura familiar. rlancas
ilustragdes sobre o pai. - Sensibilizar para os afetos e promover 110 Assistentes
Comemoragao do Dia atitudes de respeito, amor e carinho entre .
Internacional da Familia pais e filhos. 11 Operacionais
(15/Maio): - Fomentar a relagdo escola-familia e envolver .
- Elaborac&o de trabalhos de os pais/EE na vida escolar. V12,13, 14 Maio LS
expressao plastica sobre a familia. | Conhecer e refletir sobre os Direitos da
Crianga.

Comemoragao do Dia Mundialda | - Promover e valorizar os Direitos da Crianca. Junho

Crianga:

- Pesquisa sobre os Direitos da
Crianga.

- Exploracdo dos Deveres das
Criangas.

- Oferta de lembrangas as
criangas.

- Realizacdo de atividades ludico-
pedagogicas.

- Promover a educagdo para a cidadania.
- Proporcionar momentos ludicos.

- Promover a articulagdo curricular e
colaborativa entra escola-comunidade.




PRIORIDADES

CALENDA-

AGA ATIVIDADE BJETIV < INTERVENIENTE AVALIACA
Ao OBIETIVOS PE/OBJETIVOS RIZAGAO S Ao
Departamento de 12 Ciclo (PAA EM ANEXO)
. ~ Objetivos gerais:
As atividades decorrerdo de forma 4 . 'g
articulada com os diferentes | - Mobilizar os saberes dos alunos para
. incentivar uma participagéo ativa no processo
projetos do Agrupamento — PCE: ensino/a rendizZ em'p ¢ P
Plano Cultural de Escola, PADDE: P gem; .
Hae de Ak im0 . Promover e refor¢ar aprendizagens dentro e
. . ora da sala de aula;
Desenvolvimento Digital da f o
=y 50 5 125, celmaErEes | Desenvolver a curiosidade, o gosto pela
’ ’ . . ~
ot o investigagdo, trabalho e estudo;
Projeto: a especificidade de cada ano, as 995ao, . C
Colore@r(te necessidades dos alunos o al| Promover e estreitar a ligagdo entre a escola
~ ‘o e a comunidade;
exploragao das tematicas vidad d
asagbesbaseiam- | necessarias e previstas em cada | .Pfor.no.ver .at/w aaes € c.arater
se na eto d multidisciplinar visando um desenvolvimento
ibilizacs preljaeis e global e harmonioso A avaliagdo dos
sensibilizacgdodos | . Atividade inicial: Jardim das L - Alunos rojetos/atividades
intervenientes B — ceEEe o wm | Reconhecer e valorizar expressdes do Todas as Docentes projetos
P patrimonio histérico-cultural; Fai i ira realizar-se em
para as questdes | myral nas grades do espaco ’ prioridades 2ol q Assistentes o
da cidadania e d | - Desenvolver  competéncias artisticas bieti Sl T — grelhas proprias
acidadaniaeda | escolar, com flores (material e objetivos . peracionais
; ! mobilizadores de saberes académicos; ; ano letivo . elaboradas para o
igualdade, reciclado) com as cores do arco- , do Projeto Comunidade -
ib g - Dar continuidade as tradicdes da i efeito e em
contribuindo e ; Educativo escolar )
iris e frases / palavras alusivos aos . i e de 2
desta forma para comunidade; familias :

o
desenvolvimento
de uma
sociedade  mais
inclusiva e justa.

temas a trabalhar ao longo do ano
com os diferentes
escolaridade;

- Ao longo do ano: Comemoracao
dos dias festivos / datas
importantes - magusto, Natal, Dia
de Reis, Carnaval (Patarrona),
Pascoa, Encerramento do Ano
letivo...;

- Encerramento do ano letivo:
Marchas Arco-iris, no recinto
escolar e espago envolvente
(avenida).

anos de

- Criar momentos de convivio, pertenca de
escola;

-Incentivar a superagdo das dificuldades;

- Valorizar esforgos, competéncias e produtos
de trabalho individual e coletivo.

- Contribuir para a formagdo do gosto pela
leitura;



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/colore40rte.pdf
http://aen2elvas.com/infoaqueduto/wp-content/uploads/2016/02/colore%40rte.pdf
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PRIORIDADES CALENDA-

PE/OBJETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIACAO

ACAo ATIVIDADE OBJETIVOS

- Oferecer espagos que valorizem a tradigdo
12 ano: Histérias com cor oral e partilha de momentos ludicos
significativos;

- Oferecer o dispositivos pedagdgico Mala que
Conta Historias que pretende funcionar como
dinamizador de atividades interdisciplinares
em contextos pedagodgicos, onde os aalunos
sdo confrontados com varias formas de
narrativas e de textos onde exploram os trés
pilares: leitura, saude e arte;

- Promover o intercambio e partilha de
vivéncias.

22 ano: Identid@rte . .
- Incentivar o autoconhecimento;

- Compreender o crescimento humano;
-Desenvolver consciéncia da sua origem, da
sua historia e cultura;

- Desenvolver e aumentar o vocabulario;

- Olhar e compreender a realidade nas
diversas perspectivas;

- Estimular a disciplina criando habitos de
ordem, vez, respeito, saber esperar, saber
ouvir, saber falar...

- Desenvolver ou criar o respeito matuo para
com o outro, respeitando as diferengas de
39 ano: O arco-iris da satide gru!oo, Sf-:jim eles género, gostos, opinido,
etnia, religido...

- Desenvolver habitos de higiene pessoal e de
vida saudavel utilizando regras basicas de
seguranga e assumindo uma atitude atenta em
relagdo ao consumo;
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PRIORIDADES CALENDA-

Acko ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBJETIVOS RIZACAO

INTERVENIENTES AVALIAGAO

- Reconhecer e aplicar normas de higiene do
corpo (lavar as maos antes de comer, lavar os
dentes...);

- Conhecer normas de higiene alimentar
(importancia de uma alimentagdo variada,
lavar bem os alimentos que se consomem crus,
desvantagem do consumo excessivo de doces,
refrigerantes...);

- Reconhecer a importancia de posturas
corretas do exercicio fisico e do repouso para a
salde (estar bem sentado, brincar ao ar livre,
42 ano: Guadi@rte deitar cedo...);

- Relacionar habitos quotidianos com estilos de
vida saudavel ao nivel da higiene, da
alimentacdo e do desporto;

- Reconhecer estados psiquicos e respetivas
reagbes fisicas (alegria/riso, tristeza/choro,
medo/tens3o...).

- Trabalhar a interdisciplinaridade, tendo o Rio
Guadiana e os Oceanos como tema nuclear;

- Sensibilizar para a preservag¢do do ambiente
natural - desenvolver capacidades sociais
(partilha, cooperacao, iniciativa e respeito);

- Despertar curiosidade pelo mundo que nos
rodeia - estimulagdo cognitiva e emocional;

- Compreender o ensino experimental das
ciéncias como parte integrante do seu dia-a-
dia;

- Aprimorar habilidades de leitura e expressdo
como passo fundamental para a busca do
conhecimento e para o desenvolvimento de

Colore@rtemente outras habilidades;
(29,32e42anos)




- PRIORIDADES CALENDA- -
ATIVIDADE BJETIV! ~ INTERVENIENTE AVALIAGCAO
ACAO OBIETIVOS PE/OBJETIVOS RIZAGAO S ¢
- Compartilhar ideias, pensamentos e atitudes,
conquistando o direito a participar de forma
integral na sua realidade, através do
crescimento em autonomia e cidadania;
- Envolver as familias / comunidade na
aprendizagem das criangas.
- Colocar em pratica a arte de pensar de forma
criativa, critica e afetiva;
- Aprender a: autoconhecer-se, dialogar e fazer
perguntas, raciocinar logicamente, ser criativo,
valores, conviver com o Outro, sentir,
cooperar, a ciéncia e a arte.
- Reforgcar as competéncias curriculares Titulares de
- Oficina no dominio das | desenvolvidas em sala de aula, com recurso a Turma42ano
disciplinas de  Portugués e | dindmicas que combatem o exercicio de um Professora £ h ..
" . - . . . - m grelhas préprias
Matematica, a partir de tematicas | papel passivo por parte dos alunos; Prioridades: Bibliotecaria 8 L prop
. . . e reuniées com
de Estudo do Meio e Oferta | - Proporcionar aos alunos o desenvolvimento | I, IlI, IV Docentes dos
Adedanhas ~ . . Ao longo do . todos os
. o Complementar — para os alunos | de uma relagdo saudavel com os outros e com | Objetivos: Apoios . .
Criativas—42 ano o . . ano. . intervenientes —
com dificuldades de | os espagos, alicercada num ambiente escolar | 1,2, 3,5,8, Educativos »
. . L reunido de ano.
aprendizagem. harmonioso. 10, 13,14 Técnicos
- Os objetivos especificos, por disciplina, Educativos
encontram-se descritos, bem como as Alunos
metodologias e atividades em projeto proprio. Outros
- Desenvolver uma cultura de escola e de
Com as atividades propostas em | cidadania; No final d
L . . o . o final do ano
documento proprio, pretende-se a | - Adquirir e aprofundar conhecimentos sobre a | Prioridades: Titulares de leti :
. . " a . etivo sera
criagdo de métodos de trabalho | tematica das ciéncias, articulando os | I, II,IlI, IV turmade42ano
Despertares . . , (o . elaborado um
. ..o | rigorosos e cooperativos, a | conteudos programaticos com as | Objetivos: Ao longo do Docentes de L .
Experimentais—42 o . ~ . .. . relatdrio reflexivo
valorizagdo da articulagdo | aprendizagens essenciais; 1,2,3,5,8, ano. outro ciclo de
ano L . . n . sobre o trabalho
pedagdgica curricular entre ciclos | - Fomentar o gosto pelas ciéncias; 10, 13, 14, ensino .
. . o i = realizado.
de ensino, recorrendo a espagos e | - Diversificar estratégias de atuagdo em | 15 Alunos

existentes no
adequadas ao

materiais
Agrupamento,

contexto de sala de aula, como forma de
motivagdo geral dos alunos;




- PRIORIDADES CALENDA- -
ACA ATIVIDADE BJETIV! ~ INTERVENIENTE AVALIACA
Ao OBIETIVOS PE/OBJETIVOS RIZAGAO S Ao
desenvolvimento de atividades | - Contribuir para que o ensino experimental se
experimentais. incorpore na rotina quotidiana.
Oficina que visa a promogao, em
toda a linha de intervengdo, do | - Promover o gosto pelo portugués e pela
gosto pela leitura, pela escrita e | matematica através da utilizagcdo de recursos
pela matemadtica nas criangas que | inovadores no processo de ensino-
apresentam maiores dificuldades | aprendizagem;
nestas disciplinas, invocando e | - Reforcar a aquisicdo das aprendizagens; Titulares de
desenvolvendo a imaginagdo e a | - Desenvolver o espirito de equipa e a Turma 32 B /4
criatividade numa perspetiva | autonomia; o
- - . o . ano Em grelhas préprias
. lddico-pedagdgica da | - Aumentar o sucesso e a qualidade do sucesso | Prioridades: Lo
Academia dos X , N n " Docentes dos e reunides com
- aprendizagem através de | nas disciplinas de portugués e de matematica. | I, Ill, IV .
nameros e das - o L Ao longo do Apoios todos os
| o o metodologias dinamicas e Objetivos: . . )
etras - 32 B e 49 | ) ano. Educativos intervenientes —
interativas de trabalho, estando 1,2,3,58, 2 ¢ i
ane sempre subjacente a ideia 10, 13,14 Tecnicos reunido de ano.
p ] _ re Educativos
fundamental da melhoria do
g lidade d Alunos
i
sucesso e ,a . qualidade do Outros
percurso académico dos alunos —
conce¢do de respostas escolares
especificas que mitiguem as
esigualdades ificuldades
d Idad dificuldad
sentidas.
Realizagdo da 12 semana UBUNTU .
. . . - Promover o desenvolvimento de
Jiunior : é um projeto de a . L . Alunos e
o A competéncias socio emocionais nas criangas, a .
capacitagdo em competéncias . ~ ‘e » “ ” - docente Titular
. L partir da compreensdo do “Eu” e do “Outro” e | Prioridades: o
socio emocionais, que tem por . . a de Turma do 42
. . da tomada de consciéncia da importancia do | I, 11, 111, 1V, V
. base o conceito Ubuntu. Inspirado .. A
Projeto Ubuntu . . . lugar de cada um; Objetivos: 14a318de .
. por este conceito, o projeto visa . ~ Psicéloga
Junior . . . - Despertar o interesse na construcdo deredes | 1,2, 3, 4, 7, novembro L.
promover competéncias pessoais, . .\ . Técnicos
.. , . relacionais positivas, aprofundando o conceito | 8,9, 10, 14,
sociais e civicas dos alunos, . n . UBUNTU
N de interdependéncia; 15
contribuindo  para a sua . . . Coordenadora
A I - Capacitar criangcas e jovens, enquanto L.
consciéncia civica, contribuindo Pedagdgica

para uma comunidade mais

agentes de mudanga, na construgdo de uma




2GRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ELVAS PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

PRIORIDADES CALENDA-

PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIACAO

ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS

solidaria e comprometida. Na ALU | sociedade mais justa, mais solidaria e
Junior sdo trabalhadas as | comprometida;

dimensdes do Eu; Eu e o Outro; Eu | - Promover a existéncia de espagos seguros de
e os desafios; Eu e o mundo e Eu | partilha e reflexdo.

sirvo. Em cada uma destas
dimensdes sdo exploradas, para
além dos pilares  Ubuntu,
tematicas especificas, como a
resolugdo de conflitos, a
desconstrucdo de preconceitos, a
abordagem aos medos, entre

outras.
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Fomentar o interesse pela aprendizagem da
= Preparagao dos alunos Histdria e da Geografia;
= Campeonato intraturmas CALITEEEE T, Re:suIFados das
Olimpiadas da Contribuir para a aquisi¢do, consolidacdo e e 92 anos olimpiadas
s Campeonato interturmas ampliacdo de conhecimentos histéricos e
Historia e da e o ‘
Geografia = Grande final Online geograficos; 22 e 3 periodo |- I'>ro,fe?ssores de
Historia e
Reforgar a componente ludica na aprendizagem Geografia

daHistoria e da Geografia;

Promover o convivio entre alunos, professores e
restante comunidade escolar.




RepresentacGes de pequena pegas

Promover o desenvolvimento fisico e motor,

Todos os alunos

de Teatro alusivos a momentos associado a diferentes culturas e lugares; Todos os Participacéo e balanco
histéricos em DAC com Portugués; professores que s a.t|V|da,d.es atr.aves
. ~ P . dum inquérito aplicado
Clube de Valorizar e desenvolver a expressao artistica; quiserem 205 participantes
Expressdes Comemoragdo de efemérides e 12,22e32 |participar
Artisticas de Teatro(datas festivas com momentos Desenvolver o espirito de cooperagao e de periodos
e Danga musicais; solidariedade;
Apresentacdo a comunidade Valorizar e respeitar a diversidade cultural.
exemplos da diversidade cultural do
mundo e da Europa™.
compreender a importancia da dimensdo F
religiosa como parte integrante do individuo e
da sociedade: Relatério do
desenvolvimento da
. . . atividades
respeitar, valorizar e relacionar-se com os outros|
na sua diversidade de seres, culturas e formas de , Todos os alunos
Encontro de Moral 32 periodo | .
estar; inscritos
valorizar a cooperagao e agir na sociedade de
forma criativa, fraterna e solidaria.
Departamento de Matematica e Ciéncias (PAA EM ANEXO)
Palestra
“Prevengao e " - Alunos de 9.2
§ Palestra sobre Prevengdo e R
Seguranga o . . . Més de Ano;
e s Seguranga Rodovidria - Aprofundar/Consolidar conhecimentos L.
Rodoviaria .. .. .. . novembro - Professores de Relatorio
adquiridos em Fisico Quimica; Prioridade A s .
. de 2022 Fisico Quimica
Objetivo 1
. . - Oradores
- Estimular o interesse dos estudantes pela .
A L , . Convidados-
disciplina de Fisico Quimica; Prioridade B
- Agnetes da
Objetivo 8

- Motivar os alunos para a aprendizagem.

Escola Segura



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/plano-anual-de-atividades-departamento-de-matematica-e-ciencias-experimentais-2022-2023.pdf

Biodiversidade . i . - Alunosdo 5.2
- - Estimular nos alunos o gosto pelas Ciéncias Prioridade A
na Area . .. - . TS . ano
.. Realizagdo de uma visita de - Contribuir para a literacia cientifica dos Objetivo 1
Transfronteiriga: , - Professores de -
. estudo para contactar com a alunos 3.2 Periodo - Relatério
Observagao de . . A ~ . Ciéncias
fauna/flora locais e com os seus - Compreender a importancia da protecao da Prioridade D .
Aves naZonado . . . . . Naturais do 5.2
. habitats Biodiversidade animal. Objetivo 12
Caia ano
Os alunos deslocam-se em . - Alunosdo 5.2
. . . Prioridade A
Visita de estudo | autocarros até ao Centro de . . . - ano
. . - Adquirir/Consolidar conhecimentos Objetivo 1
ao Centro de | Ciéncia Viva de Estremogz, . . , - Professores de ..
cn . . - Despertar o interesse e curiosidade pelo 2.2 Periodo - Relatério
Ciéncia Viva de | acompanhados por professores, . e . . o Ciéncias
. conhecimento cientifico e tecnolégico Prioridade D .
Estremoz onde participam em workshops de . Naturais do 5.2
. L Objetivo 12
caracter cientifico ano
Departamento de Linguas (PAA EM ANEXO)
Divulgacdo dos trabalhos dos - Desenvolver os dominios da Oralidade, I Ao longo do Alunos e Relatdrio
alunos, com a colaboragdo da Leitura, Educacgdo Literaria e Escrita. 2 ano letivo professores do
, BE, no ambito dos projetos: - Divulgar as atividades desenvolvidas e os 3 Departamento -
Repdrteres “ . . .
Juniores Aprender, partilhar e trabalhos produzidos pelos alunos na escola. 4 2.2e3.2ciclos -
comunic@r com os repérteres e Biblioteca
(aLer+ em Santa .
Luzia) SL Escolar
Radio Santa Luzia — RSL
Ler+ em Santa Luzia
Dia da Biblioteca . " . . o
"Vamos conhecer a Biblioteca": - Facilitar a integragao dos alunos na Escola
Escolar N lell Alunos e
" - Apresentacdo da professora sede.
Tema “Lerapaze o L 1 , professores de
. bibliotecaria, visita a bibliote-ca, 1.2 Periodo R
a harmonia . ~ . e . 2 N Portugués de 52 -
lobal” informagdo sobre o modo de - Apoiar a utilizagdo autonoma da BE. 9 Més de anos 6 Relatdrio
& funcionamento dos servigos e outubro
(aLer+ em Santa ~ . ~ e professora
. apresentagdo dos recursos - Proporcionar formagdo aos utilizadores da . -
Luzia) ) . bibliotecaria
disponiveis. BE.
Pesquisa de informacao. - Conhecer e compreender a data a celebrar. I Alunos de 3.2
Dia dela - Fomentar o uso de vocabulario especifico. 1 12 de ciclo Relatério
Hispanidad Leitura e interpretagdo de textos. - Divulgar a data junto da comunidade escolar. outubro Professores de
Espanhol
Decoragao da sala de aula e do | - Melhorar a aprendizagem dos alunos. - | 29 de Alunose L.
Halloween s ~ . Lo . Relatdrio
atrio da escola. Produgdo de | Motivar os alunos para a disciplina. - Estimular 1 outubro professores de



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/paa-departamento-de-linguas-22-23-1.docx
https://reporteressl.wordpress.com/
https://reporteressl.wordpress.com/
https://radioescolablog.wordpress.com/
https://lermaissl.wordpress.com/

- PRIORIDADES CALENDA- -
ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGCAO
textos e trabalhos de vdrias a criatividade. - Conhecer e compreender a 4 Inglés e de
tipologias. data a celebrar. - Desenvolver nos alunos o EV/ET Biblioteca
gosto pelas tradi¢cGes do pais que estdo a Escolar
conhecer.
- Fomentar o uso de vocabulario especifico.
Dia de los Elaboragdo de altares e cartazes. - Conhecer a cultura dos paises fala hispana. | Alunos de 7.2 Relatdrio
Muertos 1 31outubroe anoe
1 novembro Professores de
4
Espanhol
Leitura de textos. - Reavivar o espirito de Natal através de
cangdes alusivas a quadra. I Alunos e
Navidad Elaboracdo e divulgacio de 1 dezembro Professoresde | Relatério
mensagens alusivas a quadra | - Promover um ambiente de respeito mutuo, Espanhol
natalicia em espanhol. compreensao, tolerancia e fraternidade.
- Dar a conhecer a cultura espanhola.
SingingCarols. Leitura de textos.
Elaboracdo e divulgacdo de | - Promover um ambiente de respeito mutuo e Alunos e
. mensagens alusivas a quadra. | pela sociedade em geral sob signos como os I
Natal / Christmas | = . ,q. - . < ~ < A 16a17de professores do L.
Arvore de Natal Solidaria no | da solidariedade, compreensao, tolerancia e 1 Relatério
AL . . . dezembro Departamento e
dmbito do Projeto Cultural de | fraternidade. - Melhorar a aprendizagem. - 4 de EV/ET
Escola. Exposicdo de trabalhos. Motivar os alunos para a disciplina.
Leituras a la carte: - «Ler + a Arte
na Literatura»: - textos narrativos
i (- Alunos e
e poéticos; - «Centenario do .
. . . - Conhecer / experimentar outros percursos professores de
nascimento de Maria Judite de | .~ . T . I , R
Semanada N literarios. - Contribuir para o desenvolvimento 22 Periodo Portugués - 3.2 ..
. Carvalho». Selecdo de um texto . 1 . Relatério
Leitura L. - do gosto pela leitura. - Fomentar o gosto pela e 3.2 Ciclos; CEF
por turma (minimo). Gravagao das 2 e
. . . Arte. - e Biblioteca
leituras a disponibilizar
. . Semanada Escolar
posteriormente para audi¢do nas .
Leitura

diversas turmas, através de
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- PRIORIDADES CALENDA- -
ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBJETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIACAO

recursos digitais da Biblioteca
Escolar ou outros a selecionar
pelas docentes. [Em articulagdo
curricular com EV e TIC, ilustragdo
dos  textos, recorrendo  a
reciclagem de materiais ou a
aplicacdo de ferramentas digitais.]

Departamento de Expressoes

Atividades educagao Fisica (PAA EM ANEXO)

- Combate
a0 Desporto
-Promover o gosto pela pratica desportiva; abandono Escolar
Torneio de Natal . Estilo de vida saudavel. Educagao Fisica Relatdrio de
. Interturmas Voleibol . L. escolar; 15/12/2021 L
de Voleibol -Promover a entreajuda e o espirito de grupo; - Reforco da atividade
-Dinamizar Desporto Escolar. identiﬁ::;a 30 Alunos 72,82 e
s 9%anos

dos alunos

com a escola

- Combate

ao
- Promover o gosto pela pratica desportiva; el Alunos de Relatério de
Estilo de vida saudavel. sl atividades

Corta mato CORTA MATO ! 42,5 e 62anos
escolar - Promover a entreajuda e o espirito de grupo;

.dRef“’f@ 4 1 11/01/2022
-Dinamizar Desporto Escolar. identificagdo

dos alunos Alunos

comaescola

72,82 e 9%2anos



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/paa-atividades-ef-2022-2023.pdf

- PRIORIDADES CALENDA- -
ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGCAO
MEGA ATLETISMO - Promover o gosto pela pratica desportiva; - Combate
Estilo de vida sauddavel.- Promover a entre ao
SPRINTER Fase de Apuramento ajuda e o espirito de grupo; el Alunos de Relatdrio de
escolar. 49159169:79:89 e atiVidadeS
ESCOLAR Mega Sprinter _Dinamizar Desporto Escolar. 03/03/2022 | 92anos
- Reforgo da
Mega salto . . .g =
identificacdo
Mega KM dos alunos
comaescola
Educacdo Musical (PAA EM ANEXO)
“Concerto de | - Apresentagdo do Musical 17 de
Natal” “Concerto do de Natal “. Dezembro
- Estimular a criatividade musical dos alunos. Alunos. Participagdo e
Professorde Ed. | ades3o da
“Concerto da | - Apresentagdo do Musical | - Detetarascapacidades dosalunosnocampo Musical. e e Er
Primavera” “Concerto da Primavera “ musical. Fevereiro 2 tareal
Comunidade
- Desenvolver o pensamento criativo, analitico Escolar. (Relatério)
Feira da Crianga - Apresentagdo do Musical e critico, face a qualidade da sua prépria e tun
Concerto da feira da crianga producio musical. e junho Clube “ Oficina
“Musical.
- — - - Dar a conhecer a comunidade escolar/ local
Musical “| - Apresentagdo do Musical .
p » ) " o trabalho desenvolvido pelos alunos. .
Concerto do | “Concerto do Final do Ano “. Final
: “ do
Final do Ano o ’ ) - Estabelecer, fortalecer uma interacdo 0 Dt
(a logistica deverd respeitar as 32 Periodo

regras do distanciamento social)

dindmica da Escola com o meio/ comunidade.

Informatica (PAA EM ANEXO)



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/paa-ed-musical-2022-23.pdf
http://aen2elvas.com/infoaqueduto/wp-content/uploads/2016/02/PAA-Informatica_2021_2022.pdf
https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/paa-grupo-informatica_2022_2023.pdf

2GRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ELVAS

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

- PRIORIDADES CALENDA- -
ACAO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIACAO
-Apresentar as potencialidades da plataforma
Canva para o desenvolvimento de projetos
multimédia. Alunos do Relatdrio de
Criacs . . . 19 Periodo 82 ano atividades
. . riacdo e cartazes e o S o
Dia Mundial do g e o -Criagdo de cartazes de sensibilizacdo
. sensibilizagdo a problematica do -
Bullying . utilizando a plataforma Canva.
Bullying
-Divulgacdo dos cartazes na pagina web da
Biblioteca Escolar.
-Alertar para os varios perigos da Internet.
Dia Internacional Apresentar dicas para a utilizagdo segura da 2¢ periodo:
Sessdo de esclarecimento sobre os P P ¢ g aolongo do Alunos do 29 Relatdrio de
da Internet . . Internet. R . .
Segura perigos e cuidados com a Internet més de ciclo atividades
€ s~ , Fevereiro
-Visualizagdo de pequenos videos de
sensibilizagao.
Educagao Visual e Educagdo Tecnoldgica
|
Halloween —Dia - Construgao de elementos - Proporcionar a vivéncia de tradigdes. Il - Professores de - Registos de
das Bruxas decorativos alusivos ao tema. EVeET comportamentos
- Dominar atividades coordenadas e interligadas, - Promover outubro observaveis
- Decoracgdo dos espagos com para a realizagdo de um objetivo. momentos - Professores de
elementos alusivos ao tema que Inglés
-Dominar procedimentos sistematicos e | favorecamo
metodoldgicos. ——a - Alunos

colaboragdo
com todos os
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

PRIORIDADES

CALENDA-

AGAO ATIVIDADE OBIJETIVOS PE/OBJETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIACAO
membros da
comunidade
- Reforgar a
interdisciplina
ridade e a
articulagdo
curricular
- Proporcionar a vivéncia de tradi¢Ges. |
- Dominar atividades coordenadas e interligadas, Il
para a realizagdo de um objetivo.
Decoragdes alusiva - Construgdo de elementos - Promover - Professores de
a época do Natal decorativos alusivos ao tema. -Dominar procedimentos sistematicos e momentos EV e ET
metodoldgicos. que - Registos de
-Decoragdo dos espagos com favorecam o - Alunos comportamentos
elementos alusivos ao tema Os alunos realizam uma arvore de natal decorada i novembro observaveis
convivioe a
com brinquedos para trocar/dar (com clube de colaboracdo d b - Funcionarios
R 4 I " - ezembro
- Arvore de natal solidaria Solidariedade) e cartdes de boas festas em vérias com todos os
; -Todaa
linguas. membros da . T
comunidade - avaliacdo do
comunidade
1. Promover o sucesso escolar em todos os niveis escolar. $r0<lzesso e produto
. ina
de ensino. -Reforgar a
-Encarregados de
interdisciplina Ed ~
- Desenvolver uma cultura de sucesso que promova ridade e a ucagao.
a valorizagdo do estudo e do trabalho e o respeito . =
. ) articulacdo
pelas regras, desde a Educagdo Pré-Escolar. .
curricular.

- Fomentar, nos alunos, habitos de trabalho e de
reflexdo, promovendo a sua auto-
responsabilizagdo.

Solidariedade
e
inclusividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

- PRIORIDADES CALENDA- -
ACAO ATIVIDADE OBIJETIVOS PE/OBJETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIACAO
2. Formar e preparar alunos abrangidos pelo - Diversidade
Decreto-Lein.2 54/2018, enquanto cidad3os de cultural
pleno direito, para a inserg¢do na vida ativa.
Prioridades
3. Continuar a alargar a oferta educativa.
1. Promover
5. Reduzir o absentismo. um sucesso
educativo de
6. Gerir os recursos humanos. qualidade;
7. Motivar todos os colaboradores. 2. Fomentara
. . educagdo
8. Dinamizar a abertura a inovagdo como fator de o
promogado do sucesso escolar e educativo. . .
cidadania
10. Promover a educagdo para a cidadania. SIS
11. Garantir um maior envolvimento dos pais e = M(ilhorara
Encarregados de Educagdo na vida escolar. el
Promover momentos que favoregam o convivio e a exgaler
< familia-
colaboragdo com todos os membros da
comunidade;
12. Utilizar de forma adequada e consistente a .
Biblioteca. 4. Reforcar
estratégias de
14. Reforgar a interdisciplinaridade e a articulagdo comunicagdo,
curricular. articulacdo
curricular e
15. Melhorar a qualidade do servigo prestado. colaborativa
- Distinguir os diversos instrumentos de |
registos fevereiro
Carnaval - Construgdo de mdscaras e I - Professores de

motivos alusivos ao tema.

E.V.eE.T.




2GRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ELVAS

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

ATIVIDADE

OBJETIVOS

PRIORIDADES
PE/OBIETIVOS

CALENDA-
RIZACAO

INTERVENIENTES

AVALIACAO

-Decoragdo dos espagos com
elementos alusivos ao tema

- Utilizar corretamente diferentes materiais e
técnicas de representar na criagdo de formas.

- Dominar procedimentos sistematicos e
metodoldgicos.

- Promover
momentos
que
favorecam o
convivio e a
colaboragdo
com todos
os membros
da
comunidade

- Reforgar a
interdisciplin
aridade e a
articulagao
curricular

- Alunos

- Registos de
comportamentos
observaveis

Cidadania / Flexibilidade Curricular
22 Ciclo e 32 Ciclo

DIREITOS
HUMANOS/
MEDIA

INTERCULTURALID
ADE/MEDIA

Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos

Atividades relacionadas com:
Diversidade cultural
Discriminagdo e Estereétipos
Discriminagado, preconceito,
racismo

- Sensibilizar os jovens para os valores da
Cidadania, nomeadamente para os direitos,
responsabilidades e deveres associados;

Areas  de
Competénci
as

do PASEO:
ABCDEFG
HIJ

-Ao longo do
ano letivo;

Alunosde22e
32 Ciclo

Observagao direta:
- comportamento;
- participagao;

- empenho;

- autonomia;




PRIORIDADES

CALENDA-

AGAO ATIVIDADE OBJETIVOS S RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGAO
IGUALDADE DE Praticas de cidadania - Desenvolver a consciéncia civica, como - espirito
GENERO/MEDIA elemento fundamental no processo de S— colaborativo-

. ’ ) formagao de cidaddos, criticos, ativos e “Sauda@rte+ Comunicagdo oral;
DESENVOLVIMENT | Ccstao sustentavel de residuos intervenientes; ” Sl
O SUSTENTAVEL/ AlteragGes climaticas - Qualidade dos
A . .o . . trabalhos
EDUCACAO - Intervir aos niveis educativo e formativo, realizados:
AMBIENTAL/ formal e ndo formal, no ambito da literacia
MEDIA L. PSM Aut
democratica; - Pretende- 5 hu to s
Alimentacdo, nutricdo e satde 5 o . dadani se fazer uma eheteroavaliacao.
’ Alimentagdo e escolhas - e & B UE e (26 & dik ek, apresentac¢a
SAUDE/MEDIA | . Jividuais através da participagdo ativa dos alunos na o inicial do
Alimentagdo em meio escolar vivéncia publica e democrdtica; projeto
e a
- Promover o desenvolvimento pessoal e divulgacdo
social dos jovens; de pelo
Diversidade e respeito menos 1
SEXUALIDADE/ Educacdo para os afetos - Reforgar o sentimento de pertenga e atividade
MEDIA Sexualidade e género identidade com o concelho e da sua - por periodo,
participagdo na construgdo de um concelho contemplan
do a
melhor. .
comunicaga
0 antes e
VOLUNTARIADO | Educacio para o Voluntariado apos 0
OUTROS ‘evento’.
- Realizagdo

Plano de Saude
Mental)

Dinamicas de grupo e
mindfulness integrando os
dominios do modelo SEL:

e Autoconhecimento

e Autoregulagdo

- Diminuigdo dos problemas emocionais e
comportamentais;

- Promogao de aprendizagens
socioemocionais;

- Maior capacidade de resolugao de
problemas e resiliéncia;

de sessoes
ao longo do
ano letivo;




2GRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ELVAS

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

- PRIORIDADES CALENDA- -
AGRO ATIVIDADE OBJETIVOS PE/OBIETIVOS RIZACAO INTERVENIENTES AVALIAGAO
- Menor risco de desenvolvimento de Semana
e Consciéncia Social perturbagbées mentais; “Saud@rte+
- Menor risco de comportamento disruptivos. ”
e Relagdo Interpessoal
Tomada de Decisao Responsavel
Biblioteca Escolar (PAA EM ANEXO)
Participagdo de
Desafios/propostas da BE para professores e
O f:omer;nortagao ‘ (:e " dati\s alunos;Trabalhos
importantes e cujas tematicas sdo L - ; . .
e ! ~ Contribuir para uma ocupagdo sadia dos Todosos alunos | realizados;Envolvim
com a BE” interessantes para a formagdo dos tempos livres: Colocar a BE a0 servico do Ao longo do do das fam(li
alunos, de acordo com a tematica ensiﬁo a ren'diza om ¢ ano letivo AzrUbamanto LIEEREINES
do PAA do Agrupamento e de P g grup nas
acordo as atividades dos diferentes propostas;Fotos
departamentos. Exposicdo de
trabalhos
Participagdo de
- Desenvolver competéncias de leitura; - professores e
Pagina Web Promover a articulagdo curricular; alunos;Trabalhos
Do projeto . ~ . - Promover o envolvimento da comunidade . ;
proj Divulgacdo das atividades ) Todososalunos | realizados;Envolvim
Saud@rte+ . A educativa; Ao longo do -
desenvolvidas no ambito do . L . . do ento das familias
roieto Divulgar atividades junto dos elementos da ano letivo .
Saud@rte+ proj comunidade educativa; erup Iz
TERRA - Valorizar o trabalho desenvolvido pelos propostas;Fotos

alunos.

Exposicdo de
trabalhos



https://bibliotecasantaluzia.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/paa-atividades-biblioteca-escolar-2022-2023.pdf
https://saudartemais.wordpress.com/
https://saudartemais.wordpress.com/

